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“IncontrArtics” 2019 – 2020 

L'Associazione Regionale Toscana Inclusione Cultura e Sport è un coordinamento di 
associazioni e gruppi informali costituitosi nel 2013, ma rappresenta le idee e le azioni di  un 
movimento, composto da quindici realtà e centinaia di soci, che nella nostra regione è presente 
da oltre dieci anni e che, partendo dai servizi di salute mentale, utilizza la pratica sportiva quale 
strumento per la riabilitazione psichiatrica e per favorire l'inclusione sociale  e l'accessibilità ai 
diritti di cittadinanza. 

 
Grazie alla collaborazione con il CSI (Centro Sportivo Italiano) A.R.T.I.C.S., con l'intento di 
favorire la socializzazione e l'emancipazione individuale, organizza degli incontri dal carattere 
NON agonistico in tutta la Toscana tra i suoi gruppi affiliati quale attività che, come recita la 
legge regionale 35/2003, "si differenzia da quella agonistica per l'impegno minore, l'aspetto 
competitivo non mirato al conseguimento di prestazioni sportive di  elevato livello, assenza di 
un vincolo di età per intraprendere l'attività sportiva." Il regolamento ufficiale della disciplina è 
adattato alle caratteristiche dei soci che fanno parte dei gruppi affiliati ad A.R.T.I.C.S. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CALCIO A 7 
 

Di seguito le deroghe al regolamento ufficiale. 

- L'ORARIO INDICATO SI RIFERISCE ALL'ACCESSO ALLA STRUTTURA, PER  
   INIZIO PARTITA CONSIDERARE CIRCA 30 MIN. DOPO. 
- CAMPI DA GIOCO ADEGUATAMENTE SEGNATI. 



 

- INCONTRI DELLA DURATA DI DUE TEMPI DA 25' CIASCUNO; 
- INTERVALLO TRA I DUE TEMPI 10'; 
- CAMBI VOLANTI CON IL CONSENSO DELL'ARBITRO: SENZA LIMITI; 
- TERZO TEMPO ARTICS OBBLIGATORIO A FINE INCONTRO. 

 

- Spostamento partite: la squadra che vuole spostare la partita DEVE 
comunicarlo almeno 5 gg prima alla squadra avversaria e al Referente Calcio Regionale CSI Toscana 
(direzionetecnicacsitoscana@fastwebnet.it ) 

 
1ª giornata 

 

11/11/2019 Lunedì 14:00 
Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
La Giostra 

PISTOIA 
- 

 

11/11/2019 Lunedì 15:00 
Karma Boys 

EMPOLI 
Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
- 

 

12/11/2019 Martedì 14.15 
Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
- 

 

13/11/2019 Mercoledì 15:30 
PIEVE Volley 

Football Club 

Polisp. Aurora 

PRATO 
- 

 

14/11/2019 Giovedì 15:00 
Atletico Maremma 

GROSSETO 
Triglia 

LIVORNO 
- 

 

2ª giornata 
 

25/11/2019 Lunedì 14:15 
La Giostra 

PISTOIA 
Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
- 

 

25/11/2019 Lunedì 14:00 
Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
Atletico Maremma 

GROSSETO 
- 

 

26/11/2019 Martedì 14.15 
Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
Polisp. Aurora 

PRATO 
- 

 

28/11/2019 Giovedì 14:45 
Triglia 

LIVORNO 
PIEVE Volley 

Football Club 
- 

 

29/11/2019 Venerdì 14:00 
Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
Karma Boys 

EMPOLI 
- 

 

3ª giornata 
 

09/12/2019 Lunedì 15:00 
Karma Boys 

EMPOLI 
PIEVE Volley 

Football Club 
- 

 

09/12/2019 Lunedì 14:15 
La Giostra 

PISTOIA 
Atletico Maremma 

GROSSETO 
- 

 

mailto:direzionetecnicacsitoscana@fastwebnet.it


 

10/12/2019 Martedì 14:30 
Polisp. Aurora 

PRATO 
Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
- 

 

11/12/2019 Mercoledì 14.30 
Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
- 

 

13/12/2019 Venerdì 14:00 
Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
Triglia 

LIVORNO 
- 

 

 
4ª giornata 

 

13/01/2020 Lunedì 14:00 
Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
Triglia 

LIVORNO 
- 

 

13/01/2020 Lunedì 15:00 
Karma Boys 

EMPOLI 
Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
- 

 

14/01/2020 Martedì 14:30 
Polisp. Aurora 

PRATO 
Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
- 

 

15/01/2020 Mercoledì 15:30 
PIEVE Volley 

Football Club 

La Giostra 

PISTOIA 
- 

 

16/01/2020 Giovedì 15:00 
Atletico Maremma 

GROSSETO 
Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
- 

 

5ª giornata 
 

28/01/2020 Martedì 14.15 
Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
- 

 

29/01/2020 Mercoledì 14.30 
Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
PIEVE Volley 

Football Club 
- 

 

30/01/2020 Giovedì 14:45 
Triglia 

LIVORNO 
Polisp. Aurora 

PRATO 
- 

 

30/01/2020 Giovedì 15:00 
Atletico Maremma 

GROSSETO 
Karma Boys 

EMPOLI 
- 

 

31/01/2020 Venerdì 14:00 
Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
La Giostra 

PISTOIA 
- 

 

 

6ª giornata 
 

10/02/2020 Lunedì 14:00 
Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
- 

 

10/02/2020 Lunedì 14:15 
La Giostra 

PISTOIA 
Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
- 

 



 

11/02/2020 Martedì 14:30 
Polisp. Aurora 

PRATO 
Karma Boys 

EMPOLI 
- 

 

12/02/2020 Mercoledì 15:30 
PIEVE Volley 

Football Club 

Atletico Maremma 

GROSSETO 
- 

 

13/02/2020 Giovedì 14:45 
Triglia 

LIVORNO 
Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
- 

 

 
7ª giornata 

 

24/02/2020 Lunedì 14:00 
Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
PIEVE Volley 

Football Club 
- 

 

24/02/2020 Lunedì 15:00 
Karma Boys 

EMPOLI 
La Giostra 

PISTOIA 
- 

 

25/02/2020 Martedì 14:30 
Polisp. Aurora 

PRATO 
Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
- 

 

25/02/2020 Martedì 14.15 
Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
Triglia 

LIVORNO 
- 

 

26/02/2020 Mercoledì 14.30 
Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
Atletico Maremma 

GROSSETO 
- 

 

8ª giornata 
 

09/03/2020 Lunedì 15:00 
Karma Boys 

EMPOLI 
Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
- 

 

11/03/2020 Mercoledì 15:30 
PIEVE Volley 

Football Club 

Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
- 

 

12/03/2020 Giovedì 14:45 
Triglia 

LIVORNO 
La Giostra 

PISTOIA 
- 

 

12/03/2020 Giovedì 15:00 
Atletico Maremma 

GROSSETO 
Polisp. Aurora 

PRATO 
- 

 

13/03/2020 Venerdì 14:00 
Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
- 

 

 

9ª giornata 
 

23/03/2020 Lunedì 14:15 
La Giostra 

PISTOIA 
Polisp. Aurora 

PRATO 
- 

 

25/03/2020 Mercoledì 14.30 
Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
- 

 



 

RIFERIMENTI 

27/03/2020 Venerdì 14:00 
Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
PIEVE Volley 

Football Club 
- 

 

26/03/2020 Giovedì 14:45 
Triglia 

LIVORNO 
Karma Boys 

EMPOLI 
- 

 

26/03/2020 Giovedì 15:00 
Atletico Maremma 

GROSSETO 
Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
- 

 

 
 
 

Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
 

Venerdì 14:00 
Fi Sud Sporting Club Via 
Villamagna 41/a Firenze 

3202616045 Stefano 

   

Bellaria Cap. 

PONTEDERA 
 

Mercoledì 14:30 
Centro Sportivo - Bellaria 
Viale Europa Pontedera 

3355767699 Cristian 

   

Triglia 

LIVORNO 
 

Giovedì 14:45 
Calcio Club Livorno 

Via Campania 30 (LI) 
3381006679 Daniele 

   

Karma Boys 

EMPOLI 
 

Lunedì 15:00 
Campo "La scala" 
San Miniato Basso 

3383979394 Alessandro 

   

Polisp. Aurora 

PRATO 
 

Martedì 14:30 
Campo “Enrico Chersoni” 
Via Didaco Bessi - Prato 

3492971731 Martino 

 

Fatti di calcio-ASD Basket 

VOLTERRA 
 

Lunedì 14:00 
Stadio Comunale 

Le Ripaie - Volterra (PI) 
3409038062 Antonio 

 

La Giostra 

PISTOIA 
 

Lunedì 14:15 
Impianti Breda – Via 
Ciliegiole PISTOIA 

3392082837 Patrizia 

 

PIEVE Volley 
Football Club 

 
Mercoledì 15:30 

Sporting Club Montecatini 
Via Ponte dei Bari, 20 

3383535192 Renato 

 

Atletico Maremma 

GROSSETO 
 

Giovedì 15:00 
Centro Sportivo UISP 

Viale Europa 161 
3356894424 Carlotta 

 

Tutti Matti per lo Sport 

PISA 
 

Martedì 14:15 
Polo scolastico A. Pesenti 

Cascina (PI) 
3311173743 Giovanni 

 

 
 
 
 
 
 



 

PALLAVOLO MISTA 
 

Di seguito le deroghe al regolamento ufficiale.  

REGOLAMENTO 

L'ORARIO INDICATO SI RIFERISCE ALL'ACCESSO ALLA STRUTTURA, PER INIZIO 
PARTITA CONSIDERARE CIRCA 30 MIN. DOPO; 
Torneo misto adattato: Almeno 1 persona per genere in campo; 
Rete a 2.25 m; 
3 set fissi a 25; 
Regole di campo adattate: NO al fallo di doppio tocco in palleggio, SI al fallo di palla trattenuta 
o accompagnata (ad eccezione del primo tocco). 
Se la squadra non ha almeno 1 persona per genere in campo, l’altra vince a tavolino, ma la 
partita viene giocata lo stesso. 

TERZO TEMPO ARTICS OBBLIGATORIO A FINE INCONTRO. 
La squadra vincente PRENDE SEMPRE 3 punti, la squadra perdente prende 1 punto SOLO se 
vince 1 set 
Spostamento partite: la squadra che vuole spostare la partita DEVE comunicarlo almeno 5 gg 
prima alla squadra avversaria e al referente regionale CSI pallavolo. 

 
1ª giornata ANDATA SET PUNTI 

 

18/11/2019 
LUNEDÍ 

ore 16.30 Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

Polisp. Aurora 

PRATO 

-  

 

20/11/2019 
MERCOLEDÍ 

ore 14.45 

G & B 

FUCECCHIO 
Tutti matti per lo 

sport 

PISA 

-  

 

21/11/2019 
GIOVEDÍ 
ore 16.15 Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

La Giostra 

PISTOIA 

-  

 
2ª giornata ANDATA 

 

04/12/2019 
MERCOLEDÍ 

ore 15.15 Polisp. Aurora 

PRATO 

Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

-  

 

05/12/2019 
GIOVEDÍ 

ore 14.15 

Tutti matti per lo 
sport 

PISA 

Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

-  

 

06/12/2019 
VENERDÍ 
Ore 14.00 La Giostra 

PISTOIA 

G & B 

FUCECCHIO 
-  

 
 

 



 

3ª giornata ANDATA 
 

18/12/2019 
MERCOLEDÍ 

ore 14.45 
G & B 

FUCECCHIO Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

-  

 

19/12/2019 
GIOVEDÍ 

ore 14.15 

Tutti matti per lo 
sport 

PISA 

Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

-  

 

20/12/2019 
VENERDÍ 
Ore 14.00 La Giostra 

PISTOIA 

Polisp. Aurora 

PRATO 

-  

 
4ª giornata ANDATA 

 

20/01/2020 
LUNEDÍ 

ore 16.30 Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

La Giostra 

PISTOIA 

-  

 

22/01/2020 
MERCOLEDÍ 

ore 15.15 

Polisp. Aurora 

PRATO 

Tutti matti per lo 
sport 

PISA 

-  

 

23/01/2020 
GIOVEDÍ 
ore 16.15 Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

G & B 

FUCECCHIO 
-  

 
5ª giornata ANDATA 

 

05/02/2020 
MERCOLEDÍ 

ore 14.45 
G & B 

FUCECCHIO Polisp. Aurora 

PRATO 

-  

 

06/02/2020 
GIOVEDÍ 

ore 16.15 

Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

-  

 

06/02/2020 
GIOVEDÍ 
ore 14.15 Tutti matti per lo 

sport 

PISA 

La Giostra 

PISTOIA 

-  

 

1ª giornata RITORNO SET PUNTI 
 

19/02/2020 
MERCOLEDÍ 

ore 15.15 Polisp. Aurora 

PRATO 

Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

-  

 

20/02/2020 
GIOVEDÍ 

ore 14.15 

Tutti matti per lo 
sport 

PISA 

G & B 

FUCECCHIO 
-  

 

21/02/2020 
VENERDÍ 
Ore 14.00 La Giostra 

PISTOIA 

Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

-  

 
 

 
 

 

 



 

2ª giornata RITORNO 
 

02/03/2020 
LUNEDÍ 

ore 16.30 Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

Tutti matti per lo 
sport 

PISA 

-  

 

04/03/2020 
MERCOLEDÍ 

ore 14.45 

G & B 

FUCECCHIO La Giostra 

PISTOIA 

-  

 

05/03/2020 
GIOVEDÍ 
ore 16.15 Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

Polisp. Aurora 

PRATO 

-  

 
3ª giornata RITORNO 

 

16/03/2020 
LUNEDÍ 

ore 16.30 Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

G & B 

FUCECCHIO 
-  

 

18/03/2020 
MERCOLEDÍ 

ore 15.15 

Polisp. Aurora 

PRATO 

La Giostra 

PISTOIA 

-  

 

19/03/2020 
GIOVEDÍ 
ore 16.15 Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

Tutti matti per lo 
sport 

PISA 

-  

 
4ª giornata RITORNO 

 

01/04/2020 
MERCOLEDÍ 

ore 14.45 
G & B 

FUCECCHIO 
Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

-  

 

02/04/2020 
GIOVEDÍ 

ore 14.15 

Tutti matti per lo 
sport 

PISA 

Polisp. Aurora 

PRATO 

-  

 

03/04/2020 
VENERDÍ 
Ore 14.00 La Giostra 

PISTOIA 

Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

-  

 
5ª giornata RITORNO 

 

15/04/2020 
MERCOLEDÍ 

ore 15.15 Polisp. Aurora 

PRATO 

G & B 

FUCECCHIO 
-  

 

17/04/2020 
VENERDÍ 
Ore 14.00 La Giostra 

PISTOIA 

Tutti matti per lo 
sport 

PISA 

-  

 

20/04/2020 
LUNEDÍ 

ore 16.30 Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 
Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 

-  



 

 
 
 

 

RIFERIMENTI 
 

Polisp. Aurora 

PRATO 

MERCOLEDÍ 

ore 15.15 

Scuole Malaparte 

Via Baldanzi Prato 
ODETTA 3479381235 

 

La Giostra 

PISTOIA 
VENERDÍ 

Ore 14.00 

Palestra Liceo Scientifico 

V.le Adua – Pistoia 
PATRIZIA 3392082837 

 

Rosa Spina 

PIEVE VOLLEY 
GIOVEDÍ 

ore 16.15 

Pal. Fanciullacci  

Via Cosimini Pieve a Nievole 
(PT) 

RENATO 3383535192 

 

Polisp. Rugiada 

PONTASSIEVE 

LUNEDÍ 
ore 16.30 

Palestra Ist. Balducci 

PONTASSIEVE 
ILARIA 3336746987 

 

G & B 

FUCECCHIO 

MERCOLEDÍ 

ore 14.45 

Palestra Ist. Checchi V.le Gramsci 
Fucecchio 

MIMMA 3492500515 

 

Tutti matti per lo 
sport 

PISA 

GIOVEDÍ 
ore 14.15 

Polo scolastico A. Pesenti 
Cascina (PI) 

ERMETE 3287288717 

 

 
 

PUBBLICATO A PISA 

IL 7 NOVEMBRE  2019 

 

IL SERVIZIO SPORTIVO REGIONALE 

                                                                                                     DEL CSI DI TOSCANA 


