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Gran Prix Toscana CSI di Corsa Campestre

Pian del Lago Monteriggioni (SI) - SP 101
Domenica 3 marzo2024

Campionato Regionale Individuale Csi di Corsa Campsire Cat. Assolute
Quarta giornata Gran Prix Toscana CS| di Corsa Campestre
Campionato Provinciale Fidal Esordienti
Circuito Avis Tosco Umbro 2024

Ritrovo cat. Assolute ore 8.30 Inizio Gare ore 9(B
Ritrovo cat. Giovanili ore 10.00 Inizio Gare orel0.45

Quota iscrizione: Settore Assoluto €. 5,00 Settogiovanile €. 2,00
(anche tramite Bonifico IBAN IT62L086737188000000QQ16 intestato ad a.s.d. il Gregge Ribelle indican
numero atleti e nome societa)
Non saranno valide iscrizioni che non avranno cetapd il pagamento della quota iscrizione.
La mattina della gara non sara possibile, iscrigesestituire atleti

LE GARE SETTORE GIOVANILE SONO APERTE SOLO Al TESBETI CSl e FIDAL (solo comitato
FIDAL Siena)

Iscrizioni preventive tesserati CR)MBBLIGATORIE “ON LINE ” http://tesseramento.csi-net.it
Settore Giovanile Fidal provincia Sie@BBLIGATORIE ON LINE
Settore Assoluto vari enti di promozione tran@®norun
Iscrizione Esordienti C CSl via malil alilgreggeribelle@gmail.com
Le ricevute pagamento Iscrizioni da inviare algreggeribelle@gmail.comoppure a Whatsapp 3496285823
(entro le ore 20.00 di giovedi 29 febbraio 2024)
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Orario Categorie Distanze
9.30 Cat. Assolute Femminili — 3100 metri
Veterani maschili B e Allievi/e
10.00 Cat. Assolute Maschili 5300 metri
compreso Veterani A
10.45 Cat. Esordienti C m\f 200 metri
A seguire Cat. Esordienti B m\f 400 metri
A seguire Cat. Esordienti A m\f 800 metri
Disabili intellettivo relaz.
A seguire Cat. Ragazzi\e 1000 metri
A seguire Cat. Cadette 2000 metri
A seqguire Cat. Cadetti 2000 metri
Settore Giovanile Settore Assolutg
Categoria Anno nasc. Categoria Anno nasc.
Esoidienti C 2017/1¢ Allievi/e 2007/0¢
Esordienti E 2015/1¢ Juniores m/ 2005/0¢
Esordienti / 2013/1¢ Seniores m; 1990/200
Ragazzi/ 2011/1: Amatori A m/f 1980/198
Cadetti/t 2009/1( Amatori B m/i 1970/197!
Cat. Diversamente Abili Veterani A m/ 1963/196!
Disabili intellettivo relaz | 2009 e pre« | VeteraniBm/ | 1962 e pre:

1)ISCRIZIONI e CONFERMA ISCRIZIONI : La manifestazione e aperta ai tesserati deldéeto affiliate
C.S.I. della regione Toscana e di tutti gli EntPdomozione sportiva di Atletica Leggera (settoss@&uto) Non
si accettano iscrizioni sul campo.

2)CAMERA D’APPELLO : Non sara allestita alcuna camera d'appello, glktiasi potranno presentare
direttamente in partenza 15’ prima per le corseatBti iscritti saranno considerati automaticateeconfermati.

4) SPOGLIATOI : Non previsti

5) PREMIAZIONI : | primi 3 di categoria.CSI (per tutte le categdri Settore giovanile con premiazione
direttamente consegnata all’arrivo e i primi 3 pigzione sul Podio.

6)PREMIAZIONI GARA SETTORE ASSOLUTO APERTO A TUTTI GLI ENTI DI PR OMOZIONE:

UOMINI: DONNE:
PRIMI 10 FINO A 49 ANNI PRIME10 FINO A 49 ANNI
PRIMI'5 DA 50 A 59 ANNI PRIME 5 DA 50 A 59 ANNI
PRIMI 3 DA 60 A 69 ANNI PRIME 3 DA 60 A 69 ANNI
PRIMI 3 DA 70 ANNI IN POI PRIME 3 DA 70 ANNI IN POI

7) USCITA DALLA ZONA GARA : Al termine delle proprie gare gli atleti dovraniasciare la zona gare.
8) GIUDICI GARA : Le manifestazioni saranno controllate dal Gru@madici Gare CSI e Fidal

Si declina ogni e qualsiasi responsabilita civifgeaale per quanto possa accadere agli atletiagpdorante e
dopo le gare.

La manifestazione e valida ai fini della qualificamne al Campionato Nazionale CSI di Corsa Campestre

Info: 3496285823 — 3402734710

Non saranno accettate iscrizioni sul campo gara.



