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CoMITATO Regionale di Toscana

Direzione Tecnica Regionale 

 

 

 

 

 

CIRCUITO INTERREGIONAle

di GINNASTICA
2015
 
  

 2° TAPPA 

tappa agonistica e libera
Ginnastica Artistica – Aerobica – Ritmica - Danza 

Gymgiocando – Hip Hop
 
Ponticelli – s.maria a monte (pi) 

palazzetto dello sport
via usciana, 10 (tel. 0587-709277)

ponticelli  -  22 marzo 2015
 
R E G O L A M E N T O


 

Art.  1

Possono partecipare alle gare atleti/e di Società affiliate CSI ed in possesso del tesserino CSI regolarmente vidimato per la stagione sportiva 2014- 2015.     

 

Art. 2

Sono previste tutte le  categorie C.S.I.

 
Art. 3

Le ISCRIZIONI alla 2° TAPPA, che saranno a cura dei comitati, dovranno pervenire alla Direzione Tecnica Regionale  per E-Mail (direzionetecnicacsitoscana@fastwebnet.it) entro il 15 marzo 2015. 
QUOTA D’ISCRIZIONE: 2,5 € AD ATLETA
Art. 4
Per quanto attiene alle Norme sulla Tutela Sanitaria delle Attività Sportiva, l’attività di questa manifestazione è da considerarsi AGONISTICA per gli atleti che hanno compiuto 15 anni, NON AGONISTICA per gli atleti che non abbiano compiuto 15 anni.
Art. 5
Persone ammesse nel Campo di gioco: saranno ammesse nel campo di gioco tutti gli atleti e accompagnatori ufficiali, purché provvisti di tessera CSI, regolarmente vidimata per l’anno sportivo in corso (Art. 86 Reg. e norme att. Sportiva).
 
 
***************************************
 
2°TAPPA

Ponticelli – 22 marzo 2015
P r o g r a m m a

ginnastica artistica

GINNASTICA INSIEME (A SQUADRE)
PROGRAMMA: SMALL/ MEDIUM/LARGE/SUPER
PROGRAMMA  SQUADRA SMALL
ginnastica ritmica

A SQUADRE ed a Coppie: tutte le categorie;
PROGRAMMA: Small/ MEDIUM/LARGE/SUPER
CATEGORIE: TUTTE LE CATEGORIE DALLA ESORDIENTI ALLA III CATEGORIA
Ore 8.30

Arrivo Atleti
                                Gara  a squadre ginnastica artistica e ritmica.


Il PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLA TAPPA VERRA’ PUBBLICATO 3 GIORNI PRIMA DELLA STESSA E POTRA’ PREVEDERE ARRIVI IN ORARI DIVERSI A SECONDO DELLE DISCIPLINE E/O CATEGORIE.

2°TAPPA
Ponticelli –  22  marzo  2015
 
SCHEDA ISCRIZIONE 

(TERMINE ADESIONE 15 marzo  2015)
da inviare alla  Direzione Tecnica Regionale
E – Mail : (direzionetecnicacsitoscana@fastwebnet.it
  
Il Comitato Territoriale di ____________________________________

Partecipa
Alla  2° Tappa  del Circuito di Ginnastica:

con le seguenti Società Sportive:

Nome della Società________________________________________


Specialità: ________________________________________

Referente___________________ N. Telefono_________________________

E-Mail:________________________________________________

N. Totale ginnaste:


________________________________________


Adesioni

Disciplina: Ginnastica Artistica:


N. atlete________; Categoria ____________________;

N. atlete________; Categoria ____________________;

N. atlete________; Categoria ____________________;

N. atlete________; Categoria ____________________;

N. atlete________; Categoria ____________________;

N. atlete________; Categoria ____________________;

Ginnastica insieme  programma small Fascia_________________
Nome squadra ______________________numero ginnaste________

Nome squadra ______________________numero ginnaste_______

___________________________________________________

Ginnastica insieme programma medium Fascia__________ 

Nome squadra ______________________numero ginnaste_______________ 

_____________________________________________________________ 

Ginnastica insieme programma large Fascia______________ 

Nome squadra_________________________________

Nome squadra__________________________________ 

Ginnastica insieme programma super Fascia_________________________ 

Nome squadra___________________________________ numero ginnaste

Nome squadra_____________________________ numero ginnaste

Programma a squadra small:

numero squadre categoria lupette/tigrotte_____________ 

numero squadre categoria allieve/ragazze/junior________________

Disciplina: Ginnastica Ritmica:


N. atlete________; Categoria ____________________;

N. atlete________; Categoria ____________________;

N. atlete________; Categoria ____________________;

N. atlete________; Categoria ____________________;

N. quadre_______; Categoria ____________________;

N. quadre_______; Categoria ____________________;

N. quadre_______; Categoria ____________________;

N. quadre_______; Categoria ____________________;

(
Ginnastica Aerobica – Hip Hop – Funky – Step – Baby Aerobica – Balli Latino Americani

Gymgiocando  - Danza n. Esercizi: _____

OGNI SOCIETA DOVRA’ INDICARE UN GIUDICE, SE IN POSSESSO DEL TITOLO, PER OGNI DISCIPLINA O UNA PERSONA ADDETTA ALLA GIURIA

Nominativo giudice_______________________ o addetta giuria____________________________
____________, ____________
ll Coordinatore Tecnico Prov.le Att. Sportiva

Il Presidente Territoriale
______________________________________________

____________________________

La Società Sportiva _________________________ iscrive alla 2° Tappa del Circuito Regionale di Ginnastica  i seguenti atleti:

	Nome e Cognome
	Specialità

(Aer- Art- Ritm-Danza – Gimg.)
	Categoria
	N. Tessera CSI

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Data_______________________










Il Dirigente Accompagnatore



      





________________________

(Da consegnare entro le 8,45 il giorno della manifestazione)

Per ogni ulteriore informazione:
Antonio Pastorelli (Referente Regionale Attività Sportive Individuali): Tel. 3296506300

Deborah Fiaschi (Responsabile Regionale Artistica e Aerobica e Gymgiocando): Tel. 3393514466 ;

Voliani Elisa (Responsabile Regionale Ginnastica Ritmica e Danza) Tel. 328-7171168;

Pisa, 25 febbraio  2015
Il Servizio Sportivo Regionale 

       Del CSI di Toscana
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